PATERNA
( VALENC! A)

REGLAMENTO DE REGIMEN INTERIOR DEL CENTRO DE DIA DEL
AYUNTAMIENTO DE PATERNA

TITULO I DEFINICION Y FUNCIONES DEL CENTRO DE DIA

Articulo 1°.- Definicion

Los Centros de Dia son aquellos que, en régimen de estancia de dia, realizan
tratamientos de deshabituacion, rehabilitacion y reinsercion, mediante terapia psicologica,
formativa y ocupacional y promueven la participacion activa de los pacientes, por un
tiempo determinado, con objeto de facilitar su incorporacion social.

Articulo 2°.- Objetivos o finalidad

El Centro de Dia tiene como finalidad el favorecer la integracion del individuo
desde la consecucion de su autonomia personal y la participacion social con la finalidad de
mejorar la calidad de vida. Realiza una funcion social que consiste en la rehabilitacion y
reinsercion (o en su caso insercion) de los usuarios en su medio familiar, social, laboral y
de ocio y tiempo libre; complementando oportunamente los procesos de desintoxicacion y
deshabituacion.

Colabora en el conocimiento cientifico, sensibiliza e informa a la poblacién en
general sobre la realidad de las conductas adictivas, analizando y aportando los datos que
se obtengan de su funcionamiento.

TITULO Il AMBITO DE APLICACION

Articulo 3°.- Ubicacion del Centro.

El Centro de Dia se ubicara en el denominado Centro Polivalente “Doctor Miguel
Hernandez”. Pudiendo el Ayuntamiento de Paterna, cambiar la ubicacion del Servicio
siempre que lo considere oportuno, y habilitar en su caso otros locales para la prestacion
del servicio.

Articulo 4°.- Ambito de cobertura

El ambito de cobertura de este Centro de Dia, sera el municipio de Paterna.
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Articulo 5°.- Horario

El Centro de Dia permanecerd abierto de lunes a viernes de 9:30 horas a
19:30 horas, pudiendo cambiar el Ayuntamiento de Paterna dicho horario segin las
necesidades.

Articulo 6°.- Pago de servicios

El servicio prestado serd gratuito para todos los usuarios, pudiendo el
Ayuntamiento de Paterna cobrar una Tasa o Precio Publico llegado el momento si lo
considera conveniente.

Titulo IIl ORGANIZACION
Articulo 7°.- Personal

El Centro de Dia estard dotado como minimo del siguiente personal, siempre de
acuerdo con la legislacion vigente, con garantia de atencion por alguno de los componentes
del equipo multidisciplinar, durante todo el horario de funcionamiento del centro:

- un/a psicologo/a,

- un/a diplomado/a universitario/a en trabajo social (DTS).

- Un/a diplomado/a universitario/a en enfermeria (ATS/DUE), cuando entre las
prestaciones sanitarias de la unidad quedaran incluidas la administracion y/o
dispensacion directa de farmacos, por parte del personal sanitario al paciente.

- Un/a monitor/a — educador/a por cada diez pacientes, con titulo de bachiller
superior, formacion profesional de segundo grado o equivalente.

Articulo 8°.- Organizacion

El centro de estard compuesto de un Director y un Equipo Terapéutico, pudiendo el
Ayuntamiento de Paterna, crear nuevos o6rganos si fuese necesario.

A. Director:

El director sera el responsable del Centro de Dia, y sus funciones seran:

Presentar memoria anual de las actuaciones realizadas por el Centro de dia,

Coordinar institucionalmente con el Ayuntamiento y con el resto de recursos
sociosanitarios correspondientes a las tareas

Coordinacion del equipo y direccion de las reuniones

Debera ademas compaginar sus tareas con las de atencidon psicologica de los
usuarios.

B. Equipo terapéutico:
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Es el 6rgano de decision del Centro de dia y lo constituyen todos los miembros del
Equipo. A través de la Reunion de Equipo, toman las decisiones pertinentes a la asignacion
de los distintos talleres a cada usuario, asi como realiza el seguimiento de la evaluacion de
los distintos talleres y cualquier otra decision sobre el funcionamiento del Centro de Dia,
sus funciones:

Asignacion de talleres,

Seguimiento de los usuarios

Aprobacion y supresion de nuevos talleres

Evaluacion de los talleres

Aprobacion y supervision de nuevos talleres

Evaluacion de los talleres.

C. Area administrativa.

TITULO IV FUNCIONAMIENTO DEL CENTRO DE DIA
Articulo 9°.- Funcionamiento.

Los usuarios del Centro de Dia tendran un programa personalizado y la realizacion
de los talleres, de las actividades de formacion y el seguimiento estara en funcion de las

necesidades y carencias individuales de cada persona.

En lineas generales, el proceso que los usuarios deben seguir en el Centro de Dia se
puede concretar en:

1.- OFICINA DE ACOGIDA E INFORMACION.

ACOGIDA:
Es el acto profesional que consiste en contactar con el nuevo usuario.

INFORMACION,

Distinguiendo en el caso de que el individuo acceda por iniciativa propia y el caso
de derivacion por otro servicio.

2.- VALORACION.

3.- REUNION DE EQUIPO.

Para decidir las acciones a seguir.

4.- ACTIVIDADES.
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Las actividades que se realizaran se llevaran a cabo a través de los distintos
talleres que se agrupan en distintas areas:

- Area asistencial/terapéutica

- Area formativa/educativa
- Area ocupacional

5.- EVALUACION

Continuidad del proceso seguido por cada usuario.

TITULO V REQUISITOS E LOS USUARIOS

Articulo 10°.- Criterios de inclusion.

* Trastorno de dependencia a una o varias sustancias, desintoxicado y/o en proceso de
deshabituacion en algun centro acreditado. Los usuarios seguiran recibiendo
tratamiento individual en sus centros de referencia, especialmente a lo tocante a la
prescripcion de metadona, neurolépticos u otros fArmacos de mantenimiento.

* Individuos con déficits de adaptacion psico—social (falta de habitos higiénicos y de
autocuidado, sin trabajo, con problemas en sus relaciones interpersonales, baja
autoestima, etc.).

Articulo 11°.- Criterios de exclusion:
* Trastorno mental grave, en fase muy activa o no tratado.
* Enfermedad infecto—contagiosa activa.

Todos los usuarios firmaran un contrato terapéutico, que los comprometera de forma
global con el centro de dia, especialmente en lo que se refiere a normas, horarios, etc.

La Reunion de Equipo podra determinar la expulsion de un usuario por:

* Acumulacion de faltas leves (incumplimiento de horarios) obstruccion del desarrollo
de varias sesiones, etc.

* Comision de una falta grave (violencia, robo, etc.).

TITULO VI DERECHOS Y DEBERES DE LOS USUARIOS
Articulo 12°.- Derechos

» utilizar el material y las instalaciones de los talleres
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* participar en las actividades programadas

* proponer mejoras tanto para el funcionamiento del Centro

* Consultar y preguntar las dudas sobre cualquier aspecto relacionado con las
actividades.

* Buzon de sugerencias

* Participar en la asamblea quincenal del Centro

Articulo 13. Deberes

* Respetar a los miembros del equipo y a tus compafieros

e  Prohibicién de fumar durante las actividades

e Permanencia en el recinto del Centro de Dia.

* Puntualidad en las actividades.

* Cuidar las herramientas, materiales, muebles y locales del Centro de Dia.

TITULO VII TITULARIDAD Y FUENTES DE FINANCIACION

Articulo 14°.- Titularidad

La titularidad del Servicio es del Ayuntamiento de Paterna, gestiondndose en
cualquiera de las formas previstas en la legislacion vigente.

Articulo 15°.- Fuentes de financiacion

El Centro se financiard con fondos municipales, a tal fin se consignard en los
presupuestos municipales.

Articulo 16°.- Ingresos

No se podra percibir ninguna cantidad en concepto de contraprestacion por el
servicio dado a los interesados que lo utilicen, salvo que el Ayuntamiento considere
oportuno el cobro de Tasa o Precio Publico.

El Ayuntamiento de Paterna, podra solicitar cuantas subvenciones consideré
oportunas a las distintas entidades (tanto publicas como privadas) a fin de financiar el
servicio.

TITULO VIII METODOS DE EVALUACION
Articulo 17°.- Métodos de Evaluacion.

Objetivos y alcance de la evaluacion: el objetivo fundamental de la evaluacion del
programa del Centro de Dia consiste en determinar en que medida el Centro de Dia es til
y efectivo para alcanzar sus objetivos, para ello hay que dar respuesta a como, cuando,
cuantas veces y en qué grupos y situaciones debe recogerse la informacion y qué tipo de
analisis realizar con ésta.
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Funcionamiento del Programa.

A. Efecto sobre la sociedad/comunidad.

B. Resultados/efectos del Programa:

C. Consideracion de beneficios y costes (eficacia/eficiencia).

D. Evaluacion de la temporalizacion.

Diferencias entre el tiempo previsto y el tiempo final de ejecucion.
E. Evaluacion de los recursos humanos.

F. Evaluacién de los recursos materiales y presupuesto.

DISPOSICION DEROGATORIA.-

A partir de la entrada en vigor del presente Reglamento quedan derogadas cuantas
disposiciones de igual o inferior jerarquia se opongan, contradigan o resulten
incompatibles con el del texto que ahora se aprueba.

DISPOSICIONES FINALES.-

1.- En todo lo no previsto en el presente Reglamento respecto al funcionamiento y
procedimiento, se estard a lo establecido en la legislacion de Régimen Local, en cuanto le
sea de aplicacion.

2.- El Ayuntamiento podra dictar cuantas resoluciones sean necesarias para la
aplicacion y desarrollo del presente reglamento.

3.- El presente reglamento entrara en vigor conforme a lo dispuesto en el articulo
70.2 de le Ley 7/85, de 2 de abril, Reguladora de las Bases de Régimen Local.

SEGUNDO: Exponer el presente acuerdo al publico por el plazo de 30 dias
mediante publicacion en el Boletin Oficial de la Provincia y en el Tablon de Edictos del
Ayuntamiento, a los efectos de presentacion de reclamaciones y sugerencias. De no
presentarse reclamaciones se entenderd elevada a definitiva la aprobacion inicial,
procediéndose a su publicacion integra en el BOP, no entrando en vigor hasta la misma
siempre que haya transcurrido el plazo a que se refiere el art® 65.2 de la Ley 7/1985, de 2
de abril.
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DILIGENCIA

Dii®. TERESA MORAN PANIAGUA, Secretaria del Ayuntamiento
de Paterna (Valencia)

CERTIFICO:  Que esta ordenanza  fue  aprobada
provisionalmente por el Ayuntamiento en sesion plenaria el dia 31 de mayo
de 2001, entendiéndose definitivamente aprobada al no haberse presentado
reclamacion alguna durante el plazo de exposicion al publico; habiendose
publicado su aprobacion definitiva en el B.O.P. de 4 de agosto de 2001.

Paterna a 30 de abril de 2003.

V°B° LA SECRETARIA

El Alcalde
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